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Au\‘om

LUNDI

COLLECTION QT

ne Hive' y

Carottes a la persillade, Steak haché de beuf

Tartine de St Morét

1/2 poire

Pommes de terre réties au thym

Fenouil a la creme d'amande et curcuma

Compotée de chou-carottes et veau haché

Lamelles fines de comté

Compote de coing

Muffin cacahuete-

banane

Lentilles a la tomate et dés de

carottes/butternut

MERCRED!

Quiche aux poireaux et poulet

Rostis céleri-pommes de terre

Kiwi

Clémentine

Riz fagon cantonais aux légumes

Flan de légumes, Frites de panais/pommes de

terre et butternut au four

Pomme cuite au four

a la cannelle

1/2 poire

Purée de patate douce/carottes

Portion de filet de colin a la creme d'aneth-

citron

“  VENDREDI

Betteraves sauce vinaigrette

Madeleine a l'orange

balsamique/ciboulette, 1/4 d’euf dur haché, Compote de pommes

Tartine de houmous

Soupe de potiron

Pates au fromage

Orange




